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BIZ Info 

ANO ESCOLAR DE TRANSIÇÃO 

Algumas vezes uma passagem direta da escola para uma formação profissional não é possível. As razões pelas 

quais os alunos e alunas optam por um ano escolar de transição são muito diferentes, como por exemplo: 

 Não consigo decidir-me por uma profissão e ainda preciso de tempo para escolhê-la. 

 Gostaria de melhorar meu rendimento escolar para aumentar minhas chances de conseguir um lugar para fazer uma apren-
dizagem.  

 Não encontrei um lugar de aprendizagem na profissão desejada 

 Meu conhecimento do alemão não é bom o suficiente para frequentar uma formação profissional. 

O orientador profissional ou a orientadora profissional pode ajudar você e seus pais na seleção de um ano escolar 

de transição. 

Ano escolar de transição de Grisões 

Os objetivos deste ano de transição são basicamente: 

 Aprofundar e ampliar os conhecimentos escolares 

 Preparação específica para a entrada em uma escola profissionalizante 

 Apoio na escolha da profissão e na busca de um lugar para fazer a aprendizagem 

 

Prestador Oferta Início/Duração/Custo 
 

Academia Engiadina 

Quadratscha 18 

7503 Samedan 

Tel. 081 851 06 12 

berufsvorbereitung@ 

campusae.ch 

www.academia-engiadina.ch 

 

 

Ano de preparação para a profissão 

 Apoio na escolha profissional, preparação para as 
exigências da escola profissional. 

 Elaboração de estratégias de candidatura para emprego 

 Referência prática contínua através de um dia de prática 
semanal e de estágio supervisionado (4 dias de escola,1 
dia de prática) 

 Coaching no processo de escolha profissional 

 Desenvolvimento da independência, auto-
responsabilidade e da atitude de trabalho/estudo  

 Aprofundar e ampliar o conhecimento escolar exis-tente  

 Alemão, Matemática,e Inglês em grupos por nível 

 Alemão como língua materna ou estrangeira 

 Economia e Sociedade, Mídia e Informática, Atividades 
criativas e técnicas, Esporte 

 Individualização, preparação direcionada para os requisi-
tos das escolas profissionalizantes 

 Possibilidade de obter o Certificado Telc (alemão)  

 Possibilidade de obter o Certificado IT SIZ  

 Curso de idioma com estadia (voluntário) 

 

 

 Meados de agosto  

 1 ano 

 CHF 1'750 
taxa escolar  

 Aprox. CHF 1'200 
Material escolar e 
excursões 

 CHF 9'407 
4 dias de internato 

 Exclusive estadia e 
curso de língua 

 Variantes de interna-
to: 5, 4 ou 3 dias 

 

http://www.academia-engiadina.ch/
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Servidor Oferta Início/Duração/Custo 
 

Berufswahlschule Chur 

Sekretariat GBC 

Scalettastrasse 33 

7000 Chur 

Tel. 081 254 44 98 

info@bws-chur.ch   

www.bws-chur.ch  

 

Oferta de ano escolar de transição  

 Apoio na procura de uma profissão e de um lugar de 
trabalho 

 Desenvolvimento pessoal 

 Aprofundar e expandir o conhecimento escolar existente 
e conhecimentos gerais 

 Otimização de técnicas de aprendizagem e trabalho 

 Alemão, Matemática e Inglês em grupos por nível 

 História, Educação Política, Mídia e Informática, Orien-
tação Profissional, Esporte 

 Matérias eletivas: Italiano, Inglês, Idioma e Comuni-
cação, Esporte e Saúde, Nutrição e Culinária, Ciências 
Naturais (espaços / tempos / sociedades), Desen-
ho/Pintura, Atividades com Têxteis e técnicas 

 Possibilidade de obtenção de certificados de língua e 
informática (KET, PET ou FCE / ECDL) 

 Estadia de 2 semanas com curso de idioma (voluntária) 

 

Oferta de ano escolar de transição combinado              

 Entrada na formação profissional básica através de 
prática profissional (3 dias de estágio / 2 dias de escola 
por semana) 

 No começo de ano escolar 3 semanas com emfoque na 
escolha de carreira 

 Apoio na procura de emprego e de estágio 

 Desenvolvimento pessoal 

 Aprofundar e expandir o conhecimento escolar existente 
e conhecimentos gerais 

 Alemão, Matemática, Inglês em grupos por nível 

 História, Educação Política, Economia 

 Certificado PET / FCE (Inglês) possível 

 Estadia de 2 semanas com curso de idioma (voluntária) 

 

 

 Meados de agosto 

 1 ano 

 CHF 1'750 taxa 
escolar 

 CHF 100 taxa de 
inscrição 

 Aprox. CHF 800 
Material escolar e 
excursões 

 Exclusive estadia/ 
curso de língua 

 Exclusive custo do 
certificado de língua 
ECDL 

 

 

 

 

 

 

 Meados de agosto 

 1 ano 

 CHF 1'750 taxa 
escolar 

 CHF 100 taxa de 
inscrição 

 Aprox. CHF 800 
Material escolar e 
excursões 

 Exclusive custos de 
estadia/ curso de 
língua 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@bws-chur.ch
http://www.bws-chur.ch/
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Prestador Oferta Início/Duração/Custo 
 

Bildungszentrum Palottis 

Palottisweg 4 

7220 Schiers 

Tel. 081 300 21 21 

info@palottis.ch  

www.palottis.ch 
 
 

 

Ano escolar de transição com formação geral  

 Ampla preparação para o ingresso no mundo 
profissional 

 Descobrir inclinações e interesses pessoais com super-
visão individual e encontrar um lugar de aprendizagem 

 Aprofundar e expandir o conhecimento escolar existente 
e os conhecimentos gerais. 

 Informática, Política e História, Orientação profissional, 
Economia/Trabalho/Economia doméstica, Esporte, De-
senho e Personalização, Jardim, Cerâmica etc. 

 Aquisição de competências práticas e habilidades 

 Trabalhar em um projeto individual como preparação 
para o mundo profissional 

 Estágio de 2 semanas em uma família ou de trabalho 
social 

 estrutura do dia 

 

• Meados de agosto 

 1 ano 

 CHF 1'750 
taxa escolar  

 CHF 100 taxa de 
inscrição 

 Aprox CHF 1'200  
material  escolar e 
excursões 

 CHF 2'500: Comida 
(para externos) 

 CHF 8'000 

Custos, logística & 
acompanhamento 
(interno) 

 
 

Ano escolar de transição e integração – Língua e 

integração para jovens de língua estrangeira entre 

16 e 25 anos 

 Pré-requisito: no mínimo Alemão nível A2 

 Concentração na aprendizagem do alemão como se-
gunda língua  

 Matemática, Informática, Esporte 

 Personalidade / Técnica de estudo / Mundo profissional 

 Natureza / O ser humano/ Sociedade 

 Trabalho independente 

 Aulas práticas (Cerâmica, Jardim, Econo-
mia/Trabalho/Economia doméstica, Cozinheiro) 

 Coaching orientado à procura de estágio e lugar de 
aprendizagem 

 Excursões 

 estrutura do dia 

 

 Meados de agosto 

 1 ano 

 CHF 1'750 
taxa escolar  

 Aprox CHF 1'200 
para material escolar 
e excursões 

 CHF 2'500: Comida 
(para externos) 

 CHF 8'100 
Custos,logística & 
acompanhamento 
(interno) 

 

 
 

   

Prestador Oferta Início/Duração/Custo 
 

Bildungszentrum Surselva  

Brückenangebote vinavon 

Glennerstrasse 22a 

7130 Ilanz 

Tel. 081 925 34 33 

admin@bzs-surselva.ch  

www.bzs-surselva.ch 
 
Endereço da escola: 

Brückenangebote Vinavon 

Klosterweg 18 

7130 Ilanz 
 

 

Ano escolar de transição com concentração em 

conhecimentos gerais 

 Alemão, Matemática eInglês em grupos por nível 

 Possibilidade de obter o Certificado de Infórmática   
(ECDL Certificado de Habilidade) 

 Estadia de 2 semanas em Cambridge, possibilidade de 
obter o Certificado de Inglês 

 

Área Específica de Matemáticas, Informática, Ciências 
Naturais, Técnica e Idiomas 

 Especialização em Matemática, Informática, Ciências 
Naturais e Tecnologia. 

 Aprofundização em italiano e inglês, com o objectivo de 
obter o Certificado de Cambridge (PET, First, Advanced). 

 Obtenção do Certificado Suíço de Informática (SIZ) co-
mo objectivo. 

 

 Meados de agosto 

 1 ano  

 CHF 1'750 
taxa escolar  

 CHF 100  
taxa de inscrição 

 Aprox CHF 800  
material escolar e 
excursões 

 

mailto:info@palottis.ch
http://www.palottis.ch/
mailto:admin@bzs-surselva.ch
http://www.bzs-surselva.ch/
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Ano escolar de transição combinado: ano de 

oportunidade 

 Ano intermediário orientado para a prática 

 Realização de vários estágios adquirindo experiência em 
profissões manuais, sociais e de serviço, preparação pa-
ra o ritmo escolar e de trabalho durante a aprendizagem 

 1 dia de aula / 4 dias de estágio por semana 

3 blocos semanais de escola, 3 estágios com duração 
de várias semanas 

 Alemão, Matemática, Inglês em grupos por nível 

 Apoio na escolha da profissão, preparação para provas 
de aptidão, acompanhamento dos jovens nos estágios 

 

Todas as ofertas 

 Escolha individual da profissão 

 Acompanhamento durante o estágio de experiência 

 No início do ano letivo: 8 dias com o tema de escolha 
profissional com informações importantes para o proces-
so de candidatura para um lugar de aprendizagem 

 Diversos projetos e excursões 

 Estadia de 2 semanas em Cambridge, curso de inglês 

 Possibilidade de morar na Casa Vinavon 

  

 

 Meados de agosto 

 1 ano  

 CHF 1'750 taxa 
escolar 

 CHF 100 
taxa de inscrição 

 aprox. CHF 400 
material escolar e 
excursões 

 

 

 

 Diploma ECDL  
CHF 175: 4 módulos 

CHF 235: 7 módulos 

 Certificado de in-
formática SIZ: CHF 
500 

 CHF 100 Curso de 
Primeiros Socorros 

 CHF 2’100 Curso de 
língua exclusive os 
certificados 

 

 

Maiores informações

Está pronto a escolher uma carreira e quer saber qual o emprego que melhor lhe convém e como pode encontrar o 

emprego dos seus sonhos? Os conselheiros irão apoiá-lo na escolha da sua profissão. 

www.berufsbildung.gr.ch; biz@afb.gr.ch 

Fonte: Brückenangebote Graubünden / Este folheto não pretende ser completo / © BSLB Graubünden 04.2024 

http://www.berufsbildung.gr.ch/
mailto:biz@afb.gr.ch

